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TURKIYE YUZYILI
MAARIF MODELINE
GORE OKUL ONCESINDE
DEGERLER EGITIMI

Tiirkige Yizyil Maardf Model,
okul oncest egitimde cocuklarme
cok yonli geligimind hedeflegen
biitdincdl bir yaklagim
benimsemektedir. Bu model,
cocuklarw zikinsel, sosqal,
dugqusal, fiziksel ve ahlaki Y DESERLER
ye/l;ﬂrW/el‘/lfu' &efteé/emeyl' EGITIMI
amaglar. Ozellikle degerler
egiitimi, bu modelin temel

6,'/e;en/emhaen Direorr,
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Erdem-Deger-Eylem Cergevesi, Tiirkiye Yiizyile Maarif Model nin
merkezinde yer alr. Bu gerceve, bireylerin erdemlere ulagmasin ve bu
erdemlerin davrarglarmndn gozlemlenmesini hedefler. Saygr, sorumluluk
ve adalet gibi catr degerler etrafinda geillenen bu yapr, cocaklarmn erken
gaglardan itibaren bu dederleri icsellegtivmelerint saglar.

Okl 6ncesi d6nemde degerler egitimi, cocuklarn karakter geligims
agudar Reitik oneme sakiptiv. Bu donemde verilen dederler egitims,
cocuklarmn sosyal digkilerins, problem ¢ézme becerrlerini ve empati
yeteneklerind geligtiviv. Ayrca, cocuklarm toplumsal kurallart

anlamalarna ve bu kurallara ugum saglamalarwa garduner olur.

Mill; Egitim Bakanlge ne 2018 gilnda yagunladige Okal Oncesi Egitim
Program, degerler egitimine genig yer aywmaktadw. Bu program,
cocuklarwe milli, manevi ve evrensel degerlere satrip biveyler olarak
yetigmelerini hedefler. Programoa, cocaklarm yag ve geligim czelliklerine
ugygan etkinliklerle degerler egitiminin nas verilecegine dair rehberlik
eoilmektedir.

Degerler egitims konusunda égretmenlerin goriglerint inceleyen
aragtirmalar da meveuttur. Ornegin, Kozikoglu (2018) tarafindan
gapilan bir caligmada, okal éncesi 6gretmenlerinin degerler egitimine
tligkin tutum ve gowigler incelenmigtiv. Bu tir caligmalar, dederler

egitiminin aygulamadaki yansimalarin anlamak agsindan cnemlidir.

Ogiretmenler igin degerler egitim etkinlikler: konusunda cegitli kaynaklar
bulurmaktaow. “Okal Oncesi Dénemde Degerler Egitims Etkinlik
Dosyas” adls eser, ogretmentere suuf igi etkinliklerde kullanabileceklers
materyal crnekleri sunmaktaow. Bu tir kaynaklar, 6gretmenterin 5

degerler egitimini datra ethilt bir gekilde planlamalarma yarduner olur.
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Turkiye Yuzyil1 Maarif Modeli’nde, degerler egitimi programin diger bilesenleriyle
btttincul bir sekilde ele alinmaktadir. Bu yaklasim, degerlerin 68renme sureclerine
entegre edilmesini ve 6grencilerin bu degerleri i¢sellestirmelerini kolaylastirir. Ayrica,
programlar arasi bilesenler sayesinde degerler egitimi farkli disiplinlerle
iliskilendirilerek zenginlestirilir.

Sonuc olarak, Ttirkiye Yiizyili Maarif Modeli, okul 6ncesi donemde degerler egitimine
bliytik 6nem vermektedir. Bu model ¢cercevesinde hazirlanan programlar ve kaynaklar,
cocuklarin erken yaslardan itibaren milli, manevi ve evrensel degerleri benimsemelerini
ve bu degerleri glinltik yasamlarinda uygulamalarini desteklemektedir.

Kaynakca:

- Tirkiye Ytizyih Maarif Modeli. (2024). Programlar Arast Bilesenler. [os]
- Kozikoglu, I. (2018). Okul 8ncesi dgretmenlerinin degerler egitimine iliskin tutum ve gérislerinin
incelenmesi. Uluslararasi Tiirkce Edebiyat Kiltdr Egitim Dergisi, 7(4), 2698-2720. {#
- Maruf Yayinevi. (2024). Okul Oncesi Dénemde Degerler Egitimi Etkinlik Dosyast (2 Cilt Takim).



Etbern Cocukloh
Oheesres

Bugiinlerde, etrafimizda birbirinden zeki, birbirinden basarili ¢ocuklarin yetismesini 6ncelige alan aileler ve bu ailelerin beklentilerine uygun
olarak, heniiz ana simifi ¢aginda ikinci —bazen de tgiinci- dil edimini ve bu dillerde okuma yazma 6gretmeyi hedefleyen anaokullar: gormeye
basladik. Hatta bu anaokullarindan birinin 4 yas grubu gocuklarinin programinda, haftada sadece iki giin ve birer saat oyuna yer ayiran
egitimcilere, hem bir okul Oncesi egitim uzmani, hem de bir psikolojik danisman olarak "Neden bu kadar oyun oynayabiliyor bu ¢ocuklar?"
diye sordugumda "Programimiz ¢ok yogun, oyuna ancak bu kadar yer verebiliyoruz" cevabini aldigimi hatirliyorum. Haliyle, bahsettigim
okula "okul ¢ok sikici, ben oyun oynamak istiyorum" diyerek siiriine siiriine gelen g¢ocuklarin neden kurallara uymakta zorlandigini, bu
felsefedeki bir kurumun egitimcilerine anlatmaya ¢alistigimda anlamakta ve kabullenmekte zorlanmislardi.

Peki, acaba gocuklar erken erken basar1 ve kariyer basamaklarina iteleyip, onlarin hayatlarimdan oyunu ¢ikardigimizda bu c¢ocuklarimiz
aslinda nelerden mahrum kaliyor? Isterseniz oyunun bu dénemde neden énemli oldugundan bahsederek baslayalim séze: Oyun, gocugun

smirsiz hayal giiciniin disavurumu, yasaminin dogal bir pargasidir. Cocuklar oyun sirasinda eglenirler, tiim enerjilerini, ilgilerini oyun tizerinde
yogunlastirirlar.

Hata yapmaktan korkmadiklari igin oyun oynarken rahattirlar ve bu siiregten
dogal olarak pek ¢ok deneyim edinirler. Cocuk, oyunla gevresini ve kendini
tanir, bilgi ve beceriler edinir. Arkadaslariyla oynarken onlarla iliski kurar.
Oyunda aldig1 roller sayesinde diinyaya baskalarinin penceresinden bakmayi,
diinyay: digerlerinin goziinden yorumlamayi grenir.Oyun, ¢ocukluk ¢aginda
ogrenme ve saglikli gelisimin 6nemli bir aracidir ve aslinda gocuk igin oyundan
daha zevkli ve etkili bir 6grenme aract da yoktur. Yani okullarin da bu

Oyunun ¢ocugun gelisimi i¢in 6nemi ve gelisimi desteklemek i¢in sundugu
firsatlar su sekilde 6zetlenebilir:

Fiziksel gelisim:

Cocuk i¢in her hareket bir oyuna doniisebilir. Bu ardarda ziplamak, belli bir
hedefe sigramak, egilmek, kogsmak, firlatmak, nesneleri ayirmak, birlestirmek, tist
uste koymak, sikistirmak, germek olabilir. Cocuk oyun sirasinda hareket
kapasitesini, viicuduyla yapabildiklerini kesfeder. Bu hareketleri yaptik¢a da

gelisir ve enerjisini bosaltir. Bu nedenle, anne babalarin ¢ocuklarina bu
hareketleri rahatca yapabilmeleri igin firsatlar vermeleri gerekmektedir.

donemde hedefledikleri kazanimlari oyun yoluyla ¢ocuklara deneyimletmeleri
mimkiindiir.




Zikinsel geligim:

Cocutlara oyun ognama firsat: veri(diginde tim dugu organlarn kallanarak, gorerek, dokunarak,
tadarak, duyarak ve koklayarak oynadiklar nesnelers kegfederler, tanwlar ve tecribe kazarurlar.
Ornegin, ogun hamarayla ognagan cocuk hamaran yumugak olduguna, onu sikabildiging, cektiginde
esnedigini ethkin olarak djrenir. Cocuklar oyunlarwda cegit cegit oyuncaklar kallanr. Ornedin, cocugun
ondine farkl gekillerde kullanilabilecek cegith hoyalar verdlivse cocuklar kisa sirede deneyerek, farklt
boyalarn ne gekilde kullarulacaguu kegfederler. Eveiik kdgesindeks bardaklars, tabaklar yemek yapar
gthi, taragr, fon makinesing kuafer gio kallarnerlar. Legolart birlegtiverek, parcalara agrarak farkl
oyuncaklar ortaya gkarwlar. Cocuklar, tim duyaularryla incelediklerinde objelerin nasl caligtrgun
kegfetmeye baglarlar. Orn: Oyuncagn digmesine basildrguda ses cikardrgn kegfetmesi gébi. Agrca
oyunlarmnda matematiksel ve mantiksal baglantilar karar, graplama, suuflandwma, sayma, ordnti
olugturma gébi becerdler kazarr. Orn: "Sare avabalure parkw biv tarafina, kmizilar ise diger tarafina
koyayoram. T tane arabage arka arkaya swaladun. Bu srada da arabalart biv mavi, bir siyak olarak

0iz0im”

Cocutlar zamanla oyunlarnda bir nesneyi bagka bir nesne ile temsil etmeye baglarlar. Orn: Bir legoyu
bebegine mama yedirmek icin biberon olarak kallarar. Bu onar simgesel diigiinmeye bagladiguun
gostergesidir.

Nesneler ve olaylar dzerinde davrarglartnm etkilerint ve sebep sonug iliskilerini deneyimler, olaylara
yoramlar getiriv. Oyan swasmda bir soranla kargilagtignda o soruna degerlendivir (kipleri dst dste
Orzerken kipler deveiligor), cozmeye yonelik eylemler plantar (kipleri farkl gekillerde dizmeye
galgryor) ve bu yollart deneyerek ¢ozdmler dretirler (biyitk kipler alta, kicikler dste dengelr bir
gekilde koydugunda deverlmiyor).

Biitdin banlar aslrda (s

dlingayr, ogan goluyle W I

i rlagacagr ddinyayr anlamak icin bir provadw. Cocuk



Sosyal- duygusal geligim:

Cocubelar her an bilmediklers bir dinyayr, "yetiskinler dingasne kegfetmek ve anlamak duramarndadr.
Dolaysiyla hep cgrenen, etraflarmdaks dingay: anlumlandwmaya ¢aligan kigilerdiv. Oysa ke
oyunlarnda kendi karguladiklart bir dingadadwlar ve bu ddngay istediklers gibr yonlendivebilivler.
Kendr yaraticdiklarryla kargaladiklar: bir ddnganmn hakime olmalars, kigilik geligimlers agisimndan

deneyimlemelers gereken oneml bir duygudur.

Cocuklar o bilmediklers diingayr du oyanlaryla anlamlandwmaya calgirlar. Kendr hayal ettikler bir
dtinyada farkls rollers canlandwdiklarmda, bagkalarimn gozdnden dingay gormeye, boylece gergek
hagatta bu rollerde olan kigilers anlamaya baglarlar. Oyanlarmnda anne olarak, baba olarak, 6jretmen
olarak, manav olarak, araba tamireisi vs. olarak kendilerind o kigilerin yerine koymayr ve dlinyaya bu

bakg agilarwdar bakmayr ve anlamayr égrenivler.

Oyun deyince akla arkadaglt gelir. Cocaklar, yarattiklars ddinyayr arkadaglarryla paylagivlar. Oyur,
cocuklarin arkadaglarryla iligk karmalarwn, dolagisyla sosyallegmelerind ve sosyal hayata dair karallare
anlamalarvu saglayan yegine detigim araciow. Oyanlarmda kurguladiklar ddinyada, gercek hayatta
olaylar kargisinda yagadrge gibi duygular yagarlar. Cocuk arkadaglarryla ogur oynarken sevinir, dzdilir,
kezar, korkar, gagwr, kuskant, furslanr, endigelentr, tim bu duggularla bag etmesini ogrenir ve

aralarinda olugan soranlar ¢ozoikee sosyal hayata yonelik yagam pratigi kazanmeg olur.

Ttim bu sayorklarwmizoan dolayr, cocublarmizin hayatlarwm
bu egsiz donemine ait arularnda brrakwe doya doya
oynayarak gegirilmig ghinler olsur ve bu 6zel anlarimna

mimbkdinge anne babalars du paydag olsun.

KAYNAKCA

Hotmann, M.& Weikart, D. P.; Educating Young Children, Active Learning
Practices for Preschool and Child Care Programs, 1995, Ypsilants, Mickigan.

Algan, T.; Oleal Oncesi Egitim Program: Egitici Egitimi Seminer Notlary, ACEV,
2008 wrd TED (starbul Kolefi Psilolofite Darugmantik ve Rehberlik Yaymlar,
2010, (stanbu, Tiirkiye




Okul Oncesinde Tutarli Anne Baba Tutumlar:

Okul 6neesinde anne baba tutumlari, 6zellikle de cocuklarin anaokuluna
alisma siirecini biiyiik élciide etkilemektedir. Gelisim alanlarinin hepsi
(sosyal, duygusal, fiziksel vs.) tamamiyle bir biitiin halindedir.

Okul 6ncesinde anne baba tutumlari, 6zellikle de cocuklarin anaokuluna
alisma siirecini biiyiik élciide etkilemektedir. Gelisim alanlarinin hepsi
(sosyal, duygusal, fiziksel vs.) tamamiyle bir biitiin halindedir. Birinin
balkimdan saghkl bir aile ortaminda yetismesi 6nemlidir. Aile i¢inde
bireylerin tutarh ve cocuga gerekli giiven ortamm saghyor olmasi
gerekmektedir.

Cocuklarmn ilerki yasamlaridaki kisilikleri, davrams bicimleri tamamen
buna baghdir. Okul éneesi anne baba tutumlari bu bakimdan ¢cok
onemlidir.Bu donemde cocugun kisiligine katka saglayacak olan en biiyiik iki
faktoraile ve cevresel etmenlerdir: Her ne kadar okul éncesi kurumlarimin
cocuk iizerinde etkisi olsa da asil biiyiik etkide ailenin payi biiyiiktiir.
Cocuklar égretmenden énce anne ve babayi rolmodel alirlar. Yani egitim ilk
olarak evde baslar diyebiliriz.
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Agre bagtuer / otoriter,

Agerr Koruyuca,

Reddedici / l'_/yl:!l'z / ibmallar,

Agire hoggorild,

Tutarsiz,

Miikemmeliyeter,

Demokratik.

Agirr Bagluer / Otoriter Anne Baba Tutumu

Agirn bastrer / otoriter anne baba tutumu ortammda isminden de anlagilucagi dzere kuraler bir tutum vardw. Cocuk basks altmdadw ve é:r tué:m éum//am uyma&
zorundadr. Uymadigr takdirde cezalandrnbrr. Cocuk baskidan dolage atomte&en korkar ve ceza almaltan kagwar. Bu tutum gocugun benlik ve b itk alges

yonde ethiler.

Agirr Korayucu Anne Baba Tutumu

Agirn koragucu anne baba tutumu tarzinda, anne da daima gocugunun bagia koti birgey geleceqi endigesé vardr. Bu endige de cocugun her davrargun busitlamaya
ve ona hareket alan tarmagan bir tutuma yol agmaktadw. Gocuga sirekli hala bir bebelumis gibi davranmak onun sosyal geligimins epy olumsuz ettrler. Her alanda
miidatale edilen cocuk ilerleyen yaglarda da problemler e bag etmekte giiclik cekebilmeltediv. Bunun yarmda 6zgdven elsitlige de yagar.,

brlorlr

Reddedici / (lgisiz / (hmalkar Anne Baba Tutuma

Reddedici / ilgisiz / hmallar anne baba tutumu tarzinda ailenin cocuklarr e iigkisi yok denecek kadar azow. Genellikle galigan anne babalar arasmda bu duram oldukga
yaygudw. Bu tututumdn cocuk oglanmakta, yalmz brrakilmakta ya da gormezden gelinmbketediv. Bu durumdn cocuklar bin, nefret, digmantke gébr kéti duygulara
kaprlabilivler. Ay gekilde bu duramda da cocukta bir benlik ve giiven duygusu gelisemez.

Agirr Hoggorilii Anne Baba
Tutumu

Agirn hoggorili anne  baba
tutumu gocuga her konuda
Gzglirliik vermek ddigincesine
Onyarwr.  Bu  tarz  adleler
kesinlikle cocuklarm
kusitlamaz. Agien serbest bir
ortamda  yetigen  cocubilar
ilerleyen zamanlarda da istek
ve arzulur kontrol etmekte
gliclik  cekerler. Kurallara
uyum  gostermek onlar igin
eziyete dondgir. Bu tarz bir
ortamdn  biyimdiy cocullar
karal O davrarglar
yapmaya Oaka gok misart
olurlar.

Tutarsiz Anne Baba Tutumu
Tutarsiz anne baba tutumu
bazen ok serthen bazen agu
anlaggl  anne  babalar
adlaridwmate icine  kaullasulir,
Cocuk ikf tutum arasnda gre
geller yagar ve bu durum da
cocugun dengesint bozar. Ne
yapacagnu  Jagran  cocuk
:/emé: donemlerde de tutarsiz

Méikemmeliyetei Anne Baba
Tutumu

Miikemmeligetei anne baba
tutumu  sergileyen  arleler
cocuklarmdar her  duramoa
kusarsuz  olmalurwe  bekler.
Eger cocuklart istedikleri gibi
olmazsa ok agw yaptirumlar
wggulayarak gocuga bendini
degersiz hissettivebilivler.
Aflesini  memman  edebilmetk
icin cabalayan cocuk yanly
yapmaltan gok korkar. Bir igi
yapamadguda  kendini  gok
sugle  hisseder.  (lerleyen
zamanda  gocukta  obsesif
kompulsif  bozukluk  bile
geligebilr.

Demokratik  Anne  Baba
Tutumu

Demokratik — arne  baba
tutumu igminden anlugilacage
dzere  cocuklarma  kargt
demokratik  bir  tutum
sergrleyer, onun  isteklerin
Oikkate alan arle yapusow. Bu
tutum en ideal olan tutumour,
Cocutlarnun isteklerine cevap
verirken  agmi  zamanda
swtlarwa  du  belirlerler,
Cocugun fikirlerins nemser ve
ona lkendin degerli
hissettitrivler. Bu  cocuklar
kendine  gliveni  olun  ve
inganlurne duggularma cnem
veren kigilere dondgirler. Bu
tutum gocullarm duygusal ve
sosyal  geligimini  oldukga
olumlu yonde geligtirir.
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Qkul
Oncesinde
Teknoloji

Bagimliligl

GUnumuzde c¢ocuklar hem geleneksel hem de modern
teknolojiye maruz kalmaktadirlar. Televizyon gibi gelisen
ve glncellenen teknolojilerin  kullanimindaki artisin
cocuklarin gelisimi ve sagligl Uzerinde olumsuz etkileri
oldugu bilinmekle birlikte yapilan calismalar; akilli
telefonlar, tabletler ve gelistirilip giderek artan
bilgisayarlar gibi modern teknolojileri 6n plana
cikarmistir.

Cocuklarin dort bir yani teknoloji ile donatilmisken, onlari
tamamen teknolojiden uzak tutmaya calismak imkansizdir.
Bunun yerine guvenli ve kontrolli teknoloji kullanimini
saglamak amaclanmalidir. Bu slirecte ebeveynlere diisen
gorev, once kendi teknoloji kullanimini bilingli hale
getirmek, béylece ¢ocuklara érnek olmaktir.

12
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Ebeveynlere Oneriler

‘Cocuklar yetiskinleri 6rnek alirlar, bu yuzden oOncelikle kendi teknoloji
kullaniminizi duzenlemelisiniz.

‘Teknolojik aletleri kullanma konusunda c¢ocugunuzla birlikte ka
almalisiniz. Televizyon/tablet basinda gecirecegi sureyi, izleyek
video tlrlerini, oynayabilecegi oyunlari onun da isteklerini dikkaté
beraber kararlastirin. ?
‘Cocugunuzun oynamak istedigi oyunlari, izlemek istedigj®
onceden incelemeyi ihmal etmeyin. "
‘Cocugunuzun teknoloji kullanimi sirasinda mumkun oldugu
olun. Fazla mudahaleci olmadan goz ucuyla takip ediniz.
‘GUvenli internet filtreleri hakkinda bilgi edinin. Bu sayede
iceriklere maruz kalmasini 6nleyin.




Yaparak ve
Yasayarnah Qdrenme

Yaparak yasayarak 6grenme, 6grencilerin
somut deneyimler yoluyla bilgi edinmelerine
odaklanan bir 6grenme yaklasimidir. Bu
vaklasim, 6grencilerin aktif olarak
katilimim tesvik eder ve bilginin anlamim ve
onemini gercek diinya uygulamalariyla
iliskilendirir.




- Ogrenmenin kaheihge: Yaparak yasayarak égrenme, ogrenciler bilgiyi deneyimledigi
icin 6grenme siirecini daha kalicr hale getirir. Deneyimler, 6grencilerin belleginde

daha derin izler birakir ve bilginin gercek diinya uygulamalariyla iliskilendirilmesi,
ogrencilerin konuyu daha iyi anlamalarma yardime: olur.

- Aktif katilim: Bu yaklasim, 6grencilerin pasif bir sekilde bilgiyi dinlemek yerine aktif
olarak katilmalarim saglar. Ogrenciler, deney yapma, sorun ¢cézme ve kesfetme gibi
etkinliklerle bilgiyi kaher olarak 6grenmis olur.

- Essiz deneyimler: Yaparak yasayarak ogrenme, égrencilere benzersiz deneyimler
sunar. ﬁgrenciler, siif disindaki ortamlarda 6grenme firsati bulurlar. Bu
deneyimler, 6grencilerin 6grenme siirecini daha heyecan verici ve anlamli hale

getirir.

cozme becerileri: Yaparak yasayarak 6grenme, 6grencilerin problem cézme
erini gelistirmelerine yardimer olur. Gercek diinya deneyimleri, 6grencilerin
Jastiklar: zorluklar: asmalari, cesitli coziim yollarim kesfetmeleri ve elestirel
diisiinme becerilerini gelistirmeleri icin firsat sunar.

- is birligi ve iletisim: Yaparak yasayarak 68renme, is birligi ve iletisim becerilerini

giiclendirir. Ogrenciler, grup projeleri veya takim calismalar: yoluyla birlikte
talismayi 6grenirken, fikir ahisverisinde bulunur ve birbirleriyle etkilesime gecerler.
Bu da sosyal becerilerini gelistirmelerine yardimer olur.
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